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Щель реализацип основного уровня - форлrированlле готовности к
профессиональному самоопрелелеllлпо (l'l IC) обучаюцлrхся 6- l l классов
общеобразователыiых организацлrй.

Готовность к профессионаlьномч саNrоопределению способность человека быть
субъекгом своих выборов: самостоятельно формировать и коррекгировать свою
образовательно-профессионалыIуlо TpaeKTopI{Io. },читывая сN{ысJ-lовую и
инструментiurьную стороны профессиона.rыIOго саNlоопределсн}iя.

Задачи осповпого уровня:
. построение системы содейств1,1я профессиональному самоопределению

обучающихся общеобразовательных оргаlltлзаtlий. основаннойна сочетании мотивацllонно-
активизирующего, информаuионtlо-оýу.lз161lIего. практ}lко-ориентированного и

диагностико-консультационногоподхолов к форtuированикl ГПС и вовJ]ечении всех

участников образовательного процесса:
. систематизация и обtrгащенис 11нструмснтами и практиками региональных моделей

профессиональной ориентации обччающихсяi
. разработка плана профорttен гацIiоIIIlо1-1 работы дJя rрупп. обучающихся по возрастам (6-

7. 8-9 и l0- l l классы):
. разработка плана профорtлентациtttlной работы с обучающимися с ОВЗ по р:lзным

нозологиям и возрастам;
. выявление исходного уровня сфорплllрованности внугренней (лtотивационно-

ли.tностной) и внешllеli (знаниевой) cTtrpoH ГIIС уобучающихся. а также уровня
lотовности. коtорый продеIlонстрируе I rlбr.tакlшийся пос.rе \часгия в

профориентачионной программе:
. формирование индивидуaшьных рекоýtендаций ,цля обучаюшихся по построению

образовательно-профессиональной траектории в зависимосl-и от уровня осознанности,

интересов, способностей. доступных им возлложностей:
. информирование обучающихся о специфике рыI{ка труда и системе

профессион:rльного образоваtrия (вк';tючая знакоNrство с перспективными и

востребованными в ближайшем булущсм профессиямIл и отраслями эконоI}rики России)

посредством рzlзличных мероприятий. в r,.ч, профессиональных проб:

. формирование у обучающихся профориентационных компетенций. необходимых

для осуществления всех этапов Kapbepttoii саuсltlавlrгацllи. ttрtlобретение }t ОСМЫСЛеНИе

профориентаЧионно значиNlОI,о опыта. акItlвtlого освосния ресурсов rерриториальной

среды профессионaшьного самоопредеJIсtltlя. самооценки. успешности прохождения

профессиона.llьных проб. осознанного констр},I,rрования индивидуalльной образовательно-

профессиональной r,раекгории и ее адаптаIlии с у,четом ltNrеющихся компетенций и

возможностей средыi
. совершенствованлtе rlрофессиона-Iьtlых коirrпетенций специа_jIистов. ответственных

за профориентационн},ю работу в образilвате;tы lойорганttзаtlии (педагогов-навигаторов) по

формированию у учащихся осознаннос,Iи п ГllС чсрсз прохождсние программы flПО
(повышения квалификачии);

. повышение активности Il oTBc'тcl,BetlнocTll родителеli в цс,,lях содействия ОбУЧаЮЩИМСя в

формировании наtsыка осознанного выбсrра.

Планируемые результаты основноrо уровня:
. для обучающихся 6-1 1 классов - развL{тис всех компоненl,ов I'ПС (в т.ч. повышение
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осознанности и самостоятельности в IIJlанироваIlrllulичttых профессионiшьных перспектив).

построеяие индивидуi}льной образовате",tьно-профессtrоtI:LгlыIоI"l траекториIr:

. для родителей - получение рекомендаций tto возмо;кнолi помоIци

самоопределяющимся подросткам. Ilол\/чсние coBpeN,leHHoti и актуальной информачии о

рынке образования и рынке труда (региона,rьного tt федераlьного уровней). вкJtючая

информачию о наиболее перспективlIых и востребованных в бли;кайшем будущем
профессиях и отраслях эконол,tики РФ]

. лпя педагогов и специап}iстов - повыIпсIl1.1е квалификаlIии в области методов и
технологий профессиональной ориеlrтаtI1,1и обучаlоrцихся; при]!1енсние методик,
направленных на активизацию профессионatльного саNlоопределения. понимание
возможностей и ограничений диагностиtIеских иIIструNrентовl освоение новых,
современных, научно обоснованных методик и технtl.ltогий]

. для работолате,:rей - привлечение мотивl1рованных обучающихся к
производственным задачам. повышение интереса к организаl{ии; обучение наставников,

работающих с ччащим ися.

По результатам участия во всех NtеропрIлятиях основного уровня дJlя обучающегося

формируется индивидуальная рекомендация Ilo посгроенrtrо trбразовательно-
профессионаrrьной траекгории.

Форматы пDофооиента ционной Jrаботы
Профориентачионная работа ре,lлизуеrся в с-педук)щих формаrах:
УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЫ]ОСТЬ

На выбор:

- Уроки общеобразовательного циlсца. вклlочающtlе )jIe1,IeHT значимости 1^rебного
ПреДМета дJIя профессионапьноЙ дея1 e,.rtbHocTll. Llспо,tь,з\с]ся иIIтеракгивный сервис
"Конструктор булущеl,о" в рамках проекта "Билет в б1,,rушее" или другие программы.

- Уроки профориентационной направjtен}lости R pai\IKax учебIlого предмета "Технология"
Рекомендованное количество: от 9 часов.

внЕ}.рочнАядЕятьJ I ьность
[иагностический KoHcTpvKTop (2 этапа): несколько BaplIatITOIt профориенташионных
онлайн-диагностик исходя из поrребностей trбr,чаюlциrся - 4 .taca.

Профориентационный урок-2часа.

Урок"Россия - мои горизонты"(для ,гех. кто впсрвые зарегllсlрирован в Проекге) -2 часа
Рефлексивный урок - 4 часа. Мероприятия на выбор:

- Профориентационные программы внеурочной деятсjlыlости:
- .Щополнительные профориентационliые чроки:
- Онлайн-уроки"Шоу профессиl"t";- I1роектная /lея.tс-цьность.
Рекомендованное количество: 34 часа.
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в()спI4тАтЕлы IАя I,дк)l,л

- Выставка"Лабораторлtя булущего"- 4часа

- Профессиональные пробы на базе ГIлоIцадкII или на базе ГIлатформы - бчасов.
Мероприятия на выбор:

- Экскурсии в образователыIые оргаllизаl{иr,r ВО или СПО:
- Экскурсии на производствоi
- Конкурсы профориентачионной HaпpaBJ]eIIHocTlti

-Образовательные выставки.

Рекомендованное количество: crT l2 часов

Может быть реа,тизована в рамках внеурочной деятельност!I.

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРЛЗОВАНИЕ
- Выбор и посещение заняltлй в pal\{Ka\ дополнительного образования с учетом

склонностей и образовательных потребнос,гей обучающегося.

Рекомендованное количество:от 3часов

взАимодЕЙствиЕ с родитглямLI (зАкоIпlыми прЕдстАвитЕлями)

- Родительское собрание (ознакоьttлте;tьнос I.IJI tl итоговое)

Рекомендуемое количество: от 2 час<,lв

Ппофориентационные NteI)опDllятllя п1l octloBHotrl vDoBHe:

- Профориентационные уроки:
- Онлайн-диагностика, направленнau{ на вьulвление иllтересов и способностей

обучаюшихся. уровня готовности к выбору профессионально-образовательной

траектории" ценнос I ных ориентиров- \l(} гивации обучаltlшихся и получение

индивидуiчlьных рекомендаций на этоli основе;

- Групповой разбор результатов профориеlIтационных диагностик (с исllользованием

видеоматериi}лов), рефлексивный урок:

- Информачионное сопровожденис об},.lаtощ[Iхся и их родителей о возможностях

открытого сегмента Платформы основrIого уровня ПрофорI,Iентационного минимума и

организует регистрацию участников:
- Профессиональные пробы практического и/и",rи молелlлрующего уровней (в онлайн или

офлайн-формате):

- Профориентационные мероприятия по выбору: посеtцение мr,л ьтимелийноI-1 выставки]

посещение организаций TeppиTopиiLiIbHoii образовательноli tt ltрофессиональной среды

(профессиональных образовательных органлtзацllй. организаций высшего образования и

работолателей): организаuия проекгноГt деятельности с учетом предпочитаемых

обучаюшимися профессиональных сфер и профилей обучения: участие в

профориентаtlионных мероrIриятиях фелсральноr,о и рег}lонаlьного уровня.
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Уч:tстни киль
п/п

Мероприятия Сроки
проведения

ответствеп н ый

l.организачlrонно-информаllиоппаядеятеJlьност,ь

l l ФормироваlIие рабочей
lруllllы II()

реализации
профориентачиt,lнноЙ работы

ПедагоI,ический
коллектив

Авгчс,г 202З г. Зам. дlлректора по
вр

l,.2 Инструюгаж ответственных
специatлистовпо

организации
профориентационной

работы в ОУ

Ответс
,гвенны

е
специа
JIис,гы

Авгчст 202З г. Зам, дирекгора по
вр

1.3 Планирование
профориентационной
работы на 202З -2024 учебный
год

Классные
руководители

Август 2023 г. Зам. дирекгора по
вр

l ..1 Определение количества

участников
профориентачионных
мероприятиI'i изчисла
обучающихся 6-1 l массов
(формирование 1,чебных
сервисной онлайн-tlлаr,форпtе

К;lассные

р\ к()водите,тtI
Авrvст 202З r,. Зам. дирекгора по

вр

l Оформление стендов.
наглядных пособий.
плакатов. методических
материiulов

К,тассныс

руково.:IителLl

Сеllтябрь Зам. дирекt,ора

Проведение анализа

результатов профориентаllии
за прошлый год. выявJIение
трулоустройства и
поступления в учреждения
НПО, СПО выпускников 9х
классов.

Классные

руководители
Выпускников
9х ютассов

Сентябрь Зам. директора.
ответственный по
профориентаuии

Координирование работы
педагогического кол.jlскl,ива

педагогичсский
KOjUIeKTIlB

Сентябрь
i\rat"l

Зам.дlлрекгора

_+ Осуществление
взаимодействия с ЦЗli.
прелприятиями.
Учрежденияvи Hl l().('По.

Обучающr,rсся 6-
х -9х KlraccoB

Сентябрь
п,tай

Администрация
школы,
социа"тьный
педагог.

педагоги-
навигаторы

Уто.пrение и дополнеllие
количества участников
Проекта <Билет в булушее>

Обучаюциеся 6-
х 9х классов

Сентябрь Классные

руководите"ци,
педагоги
навигаторы
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2.Информачионно-консультацпонная деятельность с педагогическими
раоотн иками

l Оказание помощи в

разработке. организации и
проведении воспитателыlых
мероприятий

К,:Iассные

р!,коl]о,l]ите.ци

Сентябрь
llai,l

АJлtинистрация
школы

2 Организация консультацилi: .

<Основные направJlения

работы юIассноI,il

руководителя по знакомствy
обучающихся с мироNr
профессий>:
. <Формула выбора
профессии)i
. <Изучение личностных
особенностей и
Способностей учащихся)

Классные

руководIiтели

Сентябрь
rtай

Педагоглr-
навигаторы

з педсовет <воспитание как
приоритеl l ocr ларствеll tttlй

tlолитики>)
-роль профориентационной
Работы учи,l,еJIя l] созданlrli
современной личносl-и

Педагогический
КОJtJIСКТИВ

29.0l .2024 заместитель
дирекгора.
советник
дирекгора. педагог

психолог

.+ Теоретическилi семинар
<Организация работы с

детьми (группы риска) и
семьями. состоящиN{и на

различных видах
Профилакгического ),чета))

[Iе_ lагсlt ItчссKlltj
KO-1- leKl-rlB

l9.02.2024 социальный
пелаI,ог

5 Подготовка по програ}!ме
дополнительного
профессионального
образования

Пелагоt-и
навигатор
ы

Сегrгябрь
лекабрь

I Iе.fагtlt Itслlхо.тог

3. П рофор иента ц и о н н ыем е ро п р и яти я собуча ющи м ися

l Участие во Всероссt.rйсколt
проекте по профориен,гаutlи
<Билет в бу,,rущее>

6-9tсIассы Сентябрь
rtaii

I Iедагоги -
навигаторы

2 Курс внеурочной
деятельности"Рсrссия мои
горизонты".

6-9классы По
расписаниIо
сснтябрь
лtай

ГIедагог-Itсихолог
Педагоги-
tlавигаторы

{
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з Участие обучающихся Bt,l

Всероссийскоlll проекте
открытые онлайн - уроки
<ПроеКТОриЯ>

8-9юrассы Сентябрь
май

Классные

руководители,
ответственный по
профориентации

4 Школьный
профориентационный
марафон (беселы.

дискуссии, мастер-классы.
коммунtlкативные и

.Щеловые игры)

.l-[lK lассы Апрель ответственный по
профориентации.
специалисты
областного
профченrра

l lрофориентаuионны Гt 1,ptlK 6 9 юlассы Сентябрь
rIari

()тветственный по
профориентации

6 Уроки профориентационной
направлеIIности в рамках
учебного предмета
<Технологияr>

l -8 классы Сентябрь
tчtай

Учителя
предметники

,7 Уроки общеобразовательноrю
циlсtа. включающие э"rемеliт
значимости учебного
предмета д.Iя
профессионаrьной
деятельности

l 9юlассы Сентябрь
пtай

Учите.пя
пред]\,tетники

х частие обучающItхся в
абоr,е ярмарки BaKaHc1.1ii

зн с целью знакомства с
ениями Спо и

ысшего образования и
ынкоNl трула

8-9массы Марr-апрель Классные

руководители.
ответственный
по
профориентации

ч овлечение учащихся в
щсствен I lo-пo,-le]I lYK]

еяте,rIьность в соогветсl Blrll с
tlознава1 с-rlьны \l llи
рофессrttlllа,tьныrt lt

tt\ItI

l 9 юrассы Сентябрь
май

ч I,i,I,е,lя

ред\,tе,[ники.
ti,Iассные

уководители

)
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l0 Онлайн-уроки
професслrй"

"l l Iov 7-9пtассы Сен,гябрь
rtaii

К.цассIrые

руководители

ll Профориенташиtlнная t,lнлайн-
лиагностика

6-9к-;Iассы (),гветственный по
профорлtентаuии

l2 Грl rпrовая KoHc}Jb гация пtl

рез},"lь,t a,l а\1 ,:lllагI IocTlIKll
б-9юlассы По результату ответственный по

профориентаttии

l) Участие в гtрофессиона_,rыl ых
пробах. IracTep-
lс,,Iaccax. Поссшенлlе Лней
открытых дверей: ВолГУ.
ВолГТУ" ГПБОУ <ВИТ> и.,tр.

8-9кlассы Щекабрь-
Дпре"rь

0,r,ветственный по
профориентачии

l Провеление индивидуаJIьных
консультаций с род}fгсjlя\rI,t
по проблемам выбора

учебных предмстов. курсов"
молулеЙ форrtrlrрr еrtоЙ
части учебного плана.
внеурочной леятельносI ll

l -9к,lассы Mal"l Зам. директора.
кrtассные

руководители

? Родlrтс.ltьские собрания Рtl,]rlте_tи
обr,чаюrцихся
1-9 K:taccoB

Сентябрь - май АлминистраlIия
IIIколы- кJlассные

р},ководители

з Групповая или
индивидуzL.Iьнzut
Консультация по

резул bTaTaNI

диагностики

6-9nlассы llo
результатаIll

о,гветственный по
профориентачии

7
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Приложеltttс l
тематика класснь!х часоrr

по профориентации на 2023-2024 учебный год

)

3

4

)

ль 1-4 классы

1 Профессии мс,lих рtrдите.ltей

2 В гостях у писателя

J В мире книг (вбиблиотеке). Как рождается шtиIа

_+ Вкуснаяпрофессия кондrt,rер

5 Путепlествис в \,r ир теаlра

6 Профессия пtlжарныйt

,7 Такие разные профессии

8 Профессия воеltttыii

9 Моя мама работае,г

l0 Все работы хороши. выбирай на вкус

ll Кто деласr, rlеб

|2 Труд и человек

iJ Кто делает праздник

1.1 Электричество и трул

к",Iассы

Мир rtоих r,B,lc,tetlllfi

Трl,л Koplrrrt,. а .leIlt, llopTIlT

Профессия Ролlлн1, защлtщать!

Женшиlrа в Koc\Iocc

6 В Mllpe профессий. IIопчлярные профессии
,7 Хорошо. что мы такие р!tзные

8 Хочу Могч - Нало!

9 возмо;кности чсjlовека

l0 Вверх по лестнице ,кrlзttлt. tlлrl }tolt жlIзненIlые lleHHOc.гIl

t

I

I

I

I

I

Как правильно выбирать профессию

I



План профориента цrlонtlой работы на 2023 /2024учебный год

м
пl
tI

Мероприятие

Кол-
во

часов

Классы-
уllастники,,

уровень
профми нимума

OтBeTcTBeH ный
Щата

проведени
я

l

Курс занятий<<Россия мои
горизонты) ( Направлснлrе
<Внеурочная
деятельность)))

]"l [Jce к.-tассы
ответственный
Ilo
Irрофtlриеllтации

01.09.202з_
з 1.05.2024

2 участие во
Всеросси йскоv проск l е llo
профориентачии
кБилет в будуIцее))

Кl,ра,гор. педагоги-
навllгатOры

классы

ocHoI]HoIl 01.09.2023-
3 1.05.2024

l ()cHoBHorI ()тветствептtый
по
профориентаllиrr

Дпрель2024
3 Школьный

профориентаuионный
марафон (беселы.
лискуссии" мастер-
классы-
кол{муникативные }t

деловые игры)
lб OcIl()BtloIl Учитель техно-l()гиIl 01-09.202з-

з 1.05.2024
"1 Уроки

профориентачионной
Itаправленнос,гIl в pa}tKax

учебного предNIета
<<Технолrlгия>>

01 .09.2023-
з l,05.2024

lб ()сн()внOиУроки
общеобразовательного
цикJIа, вIс.lючающие
элемент значимости

учебного
предмета для
профессионально
й
леятельности

()тветственныii по
профориенr,ачии

Каждый
KBapTiL,I

ocIIoBH()Il6 Профориептаltионная
tlнлайн-дltагrtостl-rка

Кажлый
кварта-rI

] осноtstIоиJ Групповая консультация
по

результатам диагностики

7 к.пассы
осIIов}{()и Педагоги-

навиl аторы
01.09.2023-
3 1.05.2024

8 участие во
Всероссийском проек,rе по
профориентачии
<Билет в будушtее)

/0

I

I

l

I

5.

I

1

1

I

I

I

I

()r,ве-l,ственllый по
проборrепrашии 

|

l



II

9 Школьпый
профориентачионныt"t
марафон (беседы.
дискуссLlи. мастер-
кJIассы.
коммуникативные и

деловые игры)

l oc}loBtIOIl ()тветственный

по
профориентации

Апрель2024

t0. Уроки
профориентачионной
направленностIл в paNIKax

учебного предмета
<Технология>

lб ocHoBH()ll Учlrтеля
техноJlогии

01 .09.2023

з l .05.2024

11. Уроки
общеобразовательного
цикJlа, вкJlючающие
элемент значимости

учебного
предмета дj|я
профессионально
й
деятельности

lб ()cH()BH()Il Учителя
tlредметники

01 .09.2023

З l .05.202,1

|2. Профориентаuионн
ая онлайн-
диагност}Iка

5 ocHoBH()tI оr,ветст,венный
по
гtрофориенташии

Кажд
ый
кварт
;UI

lз. Групповая консультация
по резуJlьтатаN{
диагностики

-) ocIlotsHoll ответственный
по
профориентации

Кмtдый
квартtIл

8 классы

l4 участие во
Всероссийскопt проекте tlo
профориентации
<Билет в будуrцее>

()cHoBIlOll l lе.tаlrlглl-
навлIгаторы

l5. Участие обучающихся во
Всероссийском проекте
Открытые онлайн-уроки
(П Kl,() лаЯ у>

28 ()cH()BIIoll о,гветственный
по
профориентации

6.09.202з
3 1.05.2024

l6. Школьный
профориентаttионный
марафон (беседы.
дискуссии. N{астер-
кJ]ассы-
коммуникативные и
дс,-Iовыеи ы)

l ()c}IOBIIOl.| ответственный
по
профориентации

Агrрель202
4

I

I

I

I

I

l,
I

I

l

I

i

l.

I

] I

I

I

01.09.2023-
31.05.2024

l

l



2J. участl.tе обч.lаюltiрtхся tl

работе яр:uаркI{ BaKaHcllr"I

L{ЗН с це:rью знако]t стt}а с

учрежде}trtя}l}t CIlO и

Высшего образованrtя lt

рынкоNl труда

J ocHoBlt0ll Классные
руковолител
и.

<rтветственный по
Irрофориентации

Март-апрель
2024

28 ПрофориентаrlиOн}Iая
olt-laйtl-,,Utatttoc1,1t ка

6 ocHoBHrlii Отве,гс,гвснныl:i по
llрtlф<rриеlIтаlцlи

Каждый
квартал

29. Г'рупповая консультаltия
tlо

резYJI ьтага}l диагност}lкрI

.l OclIoBIloll Каждый
кварта1

з0. Участие в

профессиональных
пробах. MacTcp-KJlaccax.
ПосешIение Дней
открытых дверей:
ВолГУ. ВолГТУ. ГПБоУ
<ВИТ> и др.

6 ()cHOBl]oI t Классные

руководител
и,

О,rветсr,венный по
профориептации

Jlекабрь

Апре;t ь

I

I

I

l

()r,ветс,гвенный по
trрофориснr,ачии

I



Уроки
профориентачионной
направлеIIности в pa ikax
учебного предмета
<Технология>

8 tl()B}lO}t Учителя
lехнолоt-ltи

01.09.2023-
31 .05.2024

l8. Уроки
общеобразовательного
цикJlа. вкJIючающие
элемент значимости
учебного
11редмета цв
профессионально
й

леятельности

8 IIовнои 01.09.2023-
3 1.05.2024

l9. ПрофорrrеrlтаtlиоItIiая
t,lн;tай н-Jl,tаl,нtlс,гllка

cHOBH()ll ответственный по
профориентаttии

Каждый
квар],ал

20. Групповая коIlс),льтац}lя
по

результатам диагностики

J HoBHotl ответственный tto
профориеltтаuии

Каждый
KBapTa,,I

21. Профориентачионнылi
квиз <Все профессии
важны))

з0 cIIOBIIOIt Пелагоги-
навигаторы

Участие в
профессиона"тьных
пробах. MacTep-KjIaccax.
Посещение !ней
открытьJх дверей: ВолI-У.
ВолГТУ. ГIБоУ <ВИТ> и

лр.

6 ()clloBIIolI ответственный
по
профорлrентачи
и

Аrtрель

9 классы

участие во
Всероссийском проекте по
профориеrrгации
<<Билет в буаущее>

[)c I IO tJ t{ о t.I Педагоги-
навигаторы

01.09.2023-
з 1.05.2024

24, Участлtе обучаюutихся во
Всеросси l"tcKoN1 l]poeKl,e
о,гкрытые он,,lайн-l poKtt
<ПроеК'ГОрlЯ>

28 ocIloBHOll ответственный
по
профориентаци
и

6.09.2023
з 1.05.2024

25. YpoKll
общеобразоваге.iIыlого
цlllc.Ia. вьL]Iочаюrцие
элеN{енl, знач!IN{ос,1,Il

ч.rебного
Ilред\ ета лUI
тtрофессионапьноii
.цея-tельност}l

iб ()cIlOBtrOll Учителя-
предметIlики

0l .09.2023-
з1.05.2024

26, f{стовilя игра
к-I'елефонltr,ll"r звоrlсrк

работолате.:lto ,

26 осlJовнои Педагоги-
навигаторы

Сентябрь

/2

|,l
I

Учr.rгеля - |

предметник 
l

I

| Оrгябрь 
i

р2. !екабрь

I

I

I

l)1

I

]

l

I

I
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